
＝無料開放施設＝ ※2時間までの利用となります。延長は超過料金が発生いたします。

①【体育館】バドミントン・卓球・バスケットボ－ル（スケジュ－ルは、各施設にお問い合わせください）

●高洲スポーツセンター ●みつわ台体育館 ●花島公園スポーツ施設

●宮野木スポーツセンター ●磯辺スポーツセンター ●古市場体育館

②【トレ－ニング室】※高校生以上となります。

●高洲スポーツセンター ●みつわ台体育館 ●花島公園スポーツ施設

●宮野木スポーツセンター ●古市場体育館

③【プ－ル・武道場・弓道場・グラウンドゴルフ場・陸上競技場】

●北谷津温水プール ●武道館 ●中田スポーツセンター（グラウンドゴルフ場）

●花島公園（弓道場） ●青葉の森スポ－ツプラザ（陸上競技場）

※中田スポーツセンタ－（グラウンドゴルフ）・花島公園（弓道場）は17：00まで。

青葉の森スポ－ツプラザ（陸上競技場）は18：00までの利用となります。


